Annexe 4

Guide de conduite au party de bureau rer rebecca schwarz

Les fétes sont faites pour s"amuser, mais lors du party de bureau avec vos collégues, un peu de retenue est
toujours de mise. Avant votre prochain party de Noél, lisez notre petit guide d’étiquette pour éviter de faire
des gaffes avec les gens du bureau:

A faire:

se renseigner a "avance pour savoir si la féte sera formelle ou plutét décontractée. Quelque soit le cas,
c’est tout de méme un événement de bureau, donc des vétements conservateurs sont un bon choix. Evitez

tout ce qui est sexy ou trés voyant.
vérifier si les conjoints sont invités. N’arrivez jamais & un party de bureau avec un groupe d’amis.

s’efforcer de s’y présenter, et de rester au moins une heure ou deux. Par contre, ne faites pas la féte
jusqu’aux petites heures du matin!

voir le party de bureau comme un événement professionnel. Il est trés possible que votre comportement
soit observé par des superviseurs, alors agissez comme vous le feriez au travail. Faites un effort pour étre
professionnelle, mais tout de méme plaisante.

échanger avec des gens qui pourraient influencer votre carriére, ou des collégues de d’autres
départements. Renforcez vos relations de travail, et batissez-en des nouvelles.

garder son verre dans sa main gauche pour ne pas avoir la main froide et mouillée lorsqu’on vient pour
serrer la main aux haut-placés de la compagnie.

remercier ses collégues pour leur aide et leur bon travail durant la derniére année—le party de bureau est
le moment idéal de le faire.

s’amuser! Vos employeurs ont investi du temps et de I'argent pour organiser cette soirée, alors essayez d’y
passer du bon temps.

remercier les organisateurs de la soirée. Une petite carte de remerciements a la gérance de la compagnie
serait également appréciée.

A NE PAS faire:

parler seulement de la pluie et du beau temps. Trouvez des intéréts communs avec vos collégues et
conversez agréablement avec eux. Evitez, par contre, les sujets trés controversés (la religion, la politique,
etc.) et les blagues qui pourraient offenser.

potiner! Parler dans le dos des gens n"apporte jamais rien de bien—et vous ne savez jamais qui pourrait
étre a I'écoute.

prendre pour acquis que tout le monde féte Noél. Le fait de souhaiter de « Joyeuses Fétes » suffira.

boire a I'excés—que ce soit bar ouvert ou non! Vous ne voudriez surtout pas vous humilier ou mettre vos
collegues mal a I'aise en passant des commentaires inappropriés. Vous le regretterez le lendemain!

dépasser la limite du flirtage. Le party de bureau n’est pas le moment de mettre fin a votre carriére en
rentrant avec le nouveau stagiaire, aussi charmant soit-il.



Annexe 5

Party de bureau

Par Lisa Daily

Encore une fois cette année, le temps des échanges de cadeaux inutiles, des vétements semi-décontractés
et de I'alcool a volonté est arrivé. Ce temps est aussi connu sous le nom de party de bureau du temps des

Fétes.

Que repensiez constamment 3 vos gaffes de I’an dernier ou que vous ayez passé a autre chose; vous étes, du
moins pour la plupart, forcées d’admettre qu’il nous est'tous arrivé au moins une fois d’avoir, appelons cela,
un écart de comportement. Aprés tout, la période des Fétes ne serait pas la méme sans quelques moments
de folie.

Gaffe #1 : Le style avant tout

Vous jelinez depuis déja une semaine pour entrer dans votre jolie petite robe noire et, a peine arrivée a la
soirée, que vous vous retrouvez la main collée au plateau de mini-quiches. La legon a retenir? Manger un
petit quelque chose avant de partir de la maison. Faites-moi confiance, quelques craquelins ne paraitront
pas... Méme dans cette belle robe moulante!

Gaffe #2 : Tout ce que je veux pour Noél, c’est toi !

Vous vous étes fait prendre en plein élan de passion avec un collegue de travail dans la salle des
photocopieurs, dans le bureau de votre boss ou sur la banquette arriére de votre voiture? Vous ne savez
peut-étre méme pas que quelqu’un vous a vu, jusqu’a ce que les courriels et rumeurs commencent a
circuler. Espérons seulement que votre rival pour la course au poste de VP n’avait pas sa caméra numérique
et qu’une photo peu flatteuse de vous se retrouvera sur le frigo de la cafétéria.

Vous avez un faible pour quelgu’un du bureau? |l est préférable de garder cela secret et de ne pas
manifester votre intérét, du moins pour l'instant. Souvenez-vous que les confessions passionnées que vous
lui faites ce soir pourraient se transformer a votre réveil en une plainte pour harcelement sexuel. Alors,

modérez vos ardeurs...
Gaffe #3 : Essayez la trempette aux épinards...

Vous vous &tes promenée toute la soirée avec de la sauce au fromage sur votre robe et des feuilles
d’épinards coincées dans vos dents sans vous en rendre compte. Quelle honte! La lecon a en tirer? Faites
attention a la facon dont vous mangez et a ce que vous mangez ou...portez une bavette. Le choix semble
évident, non? Limitez-vous aux craquelins, aux fromages et aux crudités sans trempette.

Gaffe #4 : Joyeuses %#/@&****Fétes!

Que votre plan de carriére soit de gravir les échelons de la compagnie avec ou sans l'aide de votre patron ou
que votre flamme pense que votre boss est un vrai singe dont I'habit Armani ne fait pas oublier toutes les
idioties qu’il raconte; ce n’est pas le moment de discuter des politiques de la compagnie.



