Des amours

D'ENFER

Dans la pomme du premier amour se cache parfois le ver de la

violence. Comment le reconnaitre ?

P Nicole Beaulieu ® % Jaumis db voir gos oups ! ce
«  gars-l, il m'zime pas comme
® o jesui Il veut que je sois
comme hui, comme il veut. Pis s2 fagon
de me garder sans contact avec l'ex-
térieur aussi, sa fagon de m'iscler
auraient dd me prévenic. »
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Rose (pom  fictify avait 16 ans
loesqu'elle s'est engapée dans une rela-
tion qui a bien failli l démelir. 1l était 5i
beau ke cosilleur de froits rencontré
dans I'Ouest canadien. Bean mais pos-
sessif. Colérique aussi. Quand il s'en-
rageait, il la « shakait «, lui criait des



moms  chierne, péiasss, puiain Mais
Fose tenait 4 son amounr, iellemeant

qu'ele a ool fail - méme un enfan -
poor ssapEr de l'amadoner,

Des amiours d'e=nfer, bien  d'aotres

jenmes =n vivent. Myléne Fernet,
charchense da2 I'Universits du Cludk=s §

Montréal, 2 recozilli les bémoignages d=

sonvent. » Mais ks adoles cenies d=me=n-
renit les phos durernent toochées (vair
encadrl,

A quels signes recomnati-on une rela-
tion mal engagde T« Coand | aoire ne b2
peermiet pas d'ders o= que 1o es, cest inks
rmal parii ! » prévient la peychologos,
qui s'intéresse o ados depois 25 ans.

« Une relation égalitaire, c'est quand les droits
des deux partenaires sont respectés et qu'il y a
un engagement par rapport au bien-étre de
|'autre. » Francine Lavoie, psychologue

Eose et de 15 autres filles dgbes de 15 &
158 ans. [a I'a frappée de woir & quel
point bes adolesceries peuvent enchorer
les insnlees, les iricheries, les comps,
voire les agressions sexuellss dans
I'espoir de sauver le comple doni =lles
ot famt révé, Elles vont osqo's nier la
réalité : alles banaliseni bos comps (« Cest
pa 5 grave s, exonseni 'agrasenr, s
bliment elles-mémes.

La violznce, ca mexiste pas que cher les
conples plus vienx ! En 2003, prés de=
2 50 Yiwems d= 18 ans do Ousbec ant
répondn aux questions d= cherchensas
de I'Uniwersied Laval. Farmi les 7350 filles
qui avaiend en un chom au cours des
quatre derniers mois, un bon nornbie
avaient sobi diersss fomnes d'agres-
sioni ; cominSle (LB %) dévalorisstion
(11 %), rodesse physique (17 %), rela-
tions sexnslles fopcdes (2 %),

Dies gars malmends par lear blonds, il
5'en troies anssi. Bien sar. « Les flles me
sort pas der anges, admet Francime
Lavoie, professenrs & I'Bcole de psy-
chalogie de I'Université Laval. Piqoer
des crisss de jalomsie, lancer des
rumenrs dEvaslatrioss pour se wenger,
harceler, gifler. agresser, elles le font rop

Elz a créd les programmes VIRAL e

PASSAY pour prévenir la violencs
AMGE e

Premier signal dalarme : an sz met &
trop charger pour plaire & I'omire. A
s'habiller am goritt de son chom ou de s
Eliords, 2 abandioriner ses amis, & merdir
pour  cacher des chosss 3 son
enfourage... Las copains = désolent :
a On me te voit plos depuis que
to sors awec un iel (oo one delle] !
Denxidme signal, plos sénesm : on a
peeor. Peor de o2 que 'amies wa pensar, d=
cequd va dire, de oo qu'il va faiee. 14, il
faut réagir.

u Malhenrsnszment, les fll=: qui sobis-
sert de Ja violence ne s'omerent pas
facilemerit, déplore Marie-Christine
Marcean, direcirice d2 Points Jennesss
do Gramit, la maison des jennes d= Lac-
Mégantic. CQuand elles padent, o'est
souvent aprés. fur |2 conp, =lles ne =
rendent pas towmjours compie de os
qu’elles vivent. «

Linda Prirn=an, de Tel-jrunes, &'inquikts
d= la violemce verbale et sexpelle dans
ceridines relatioms. « Des gargons wont
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parler de l=or blonde =n 'appelan *ma
back” (“mia chienme 1. Fi L= filles want
imbigrer ca @ "Jsnis sa bk, quo'elles
rmous disent. Dans ce fernps-11, on
demand: aux jennss de réfléchic & e
qu'ils aendent d'one relation amom-
rense ! Le pire, <'est qoe les gargons ne
sont pas bompours conscisnts de la vio-
lence de keur largags; ds sont jecés &
tzrre quand on Jeur dit ga. =

Sous bz comeert de ' homiour, ks f2mmes
s fiomt sowvent rabaisser. « La meillenrs
fagpon pour un gars d'atezindee =
blonde, c'=st de s'en prendre 3 son
image. I wva rire d'%lle, la fraiier de
salops, Ini dire quo'elle est une mains que
vien. Méme si ca fait mal, la fill +=
s aper de e oommeinoe que of o est pas
grave o, spligoe Diane Prodhomme,
do Regroopement  prowincial  des
rmaisons d'hébergernant et de transition
pour fermmes victimes de wiol=noe con-
jugals. « Comme beamconp de= filles ant
I'impression quo'ellss ne soni rien sins
chum, cela danne du powveir anxgars. o

FRAPPANL /

Ca pewt mener bain @ l'an dernier, les
maisons du Begron pement ont aco=illi
une tremizine de rokres wiolenidss de
mains de 15 ans.

AT 5 PR - ST-0cT2ms 31



Une chose est claire : toube wicdence doit
¢tz dinonofe. 5i un ami mahiraite = O faire si une personne proche subit de la viclence ? Ou quislls
en axerce 7 Les suteurss du programme PASSAJ propossnt un
protooole d"dooute : MISER wrai.

blonds (oo qo'one amie rabaisss son
chom}, il fant prodester. Bt quand le dis-
conrs ankiEmme devisnt conl. il fauk
ramenser |2 délinquams i l'ardre. Ca
prend du cran ! Henreusement, s ados 1 ~Aider la parsonre & mettre leswais  ots sur la réalitd woue :
en ont « Les jennes oot un extraordi. gagit-il d'un viol, d'une menace ou d une insulte 7
il a2 - Affirmor dairamant (meis sans vicloncs) que cest necoeptabla.
s'en eerwir », 22 rfowit Francine Lavois, rmer clairemant (mais sans fqua ca pta
qui crait en leur capacité de changer les 2 Montrer gquon s= fait du  oucd pour la victime.
chaosss, Appés tont, gars et filles ont fout F—

\ ) X " uger. sster disponible méme s la personne qui
4 gagreer d'une socidts qui encourage les sa confie n'ast pas prita & agir tout de suite pour s'an sortir.
relations églitaires. Oin peut auss Faider & consulter.

Ca qu'il est advern de Fose | Poor pro-
téger son enfant, =lle a fini par fuir. Ca
ma pas & facle : elle a en besain de

Besoin d'aide

I'mide d'ume pychologue =t de la police.
sinx dernigres momvelles, elle trvallait &
e 52 vie - Teljeuras : 514 280-22&£L ou 1 BOO 2E2- 22345, jour ot rait
waw il jaunes.com
wswa marsareviolanca.com

httprdtira) peypulaval.ca
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Voies de fait

Le fait d’employer la force contre une personne, sans le consentement de cette
personne, est une infraction criminelle appelée voies de fait. Les voies de fait se
subdivisent en plusieurs infractions comme |'agression sexuelle, les voies de faits
armées et les voies de faits graves. Toutes ces infractions nécessitent la preuve
d’'une agression commise par une personne contre une autre personne. Les actes
qui peuvent constituer des voies de faits sont trées nombreux.

Dans cette capsule, Educaloi vous informe sur les différentes sortes de voies de fait,
les principaux moyens de défense que peut faire valoir la personne accusée de voies
de fait et les sanctions que prévoit la Loi.

Le Code criminel définit ce qu’est une agression, aussi appelée voies de fait.

Cette définition commune servira a définir toutes les autres infractions de voies de
fait. On retrouve d'abord l'infraction de voies de fait simples, pour laquelle une
personne condamnée est passible d’'une peine d’emprisonnement maximale de 5
ans.

Le Code criminel fait mention de trois fagons de commettre l'infraction de voies de
fait simples:

1. Par l'utilisation de la force contre une autre personne

Toute force ou violence utilisée intentionnellement contre une autre personne,
sans son consentement, constitue des voies de fait. Le degré de force impliquée
peut étre important ou relativement minime, par exemple, frapper quelgu’un au
visage, gifler une personne, faire tomber quelqu’un, cracher sur une personne,
lui serrer le bras etc.

Il n‘est pas nécessaire qu'il y ait un contact physique entre la victime et
I"agresseur pour qu’il y ait voies de fait. En ce sens, le simple fait de lancer un
verre d’eau sur une autre personne constitue des voies de fait.

2. Par des paroles ou des gestes menacants

Pour constituer des voies de faits, ces actes ou gestes doivent avoir comme
conséquence de provoquer la crainte chez la victime quant a sa propre sécurité
ou encore quant a celle de ses proches. Ainsi, les menaces d’employer la force
(je vais te frapper) ou le fait de lever la main sur quelqu’un sont des voies de
fait. Attention de ne pas confondre cette infraction avec celle de « menaces de
causer la mort ou des blessures ».

3. Par le port d’arme

Enfin, I'infraction de voies de fait est commise lorsqu’une personne qui porte une
arme, ou une imitation d’arme, mendie, importune ou intimide une autre
personne Ex. : demander la charité en portant un poignard a la ceinture.
Attention de ne pas confondre cette infraction avec celle de "voies de fais
armées", nécessitant la preuve de l'utilisation de I'arme.
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Source : http://www.educaloi.qc.ca/loi/contrevenants_et_accuses/18/
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S’informer

Réagir a un texte

Fonder une appréciation critique
Découvrir des univers littéraires

Se construire des reperes culturels
Comprendre et interpréter un texte

Evaluer Pefficacité de sa démarche

Al
Compréhension
des éléments
significatifs des
4 horoscopes et
de la

numeérologie.

Sélectionne l'information

pertinente et la synthétise.

V' Qualités personnelles

v Habiletés et intéréts

v Points 3 surveiller

v" Domaines d'activités
ou métiers

A1 Compréhension
des éléments
significatifs d'un ou
de plusieurs textes

Sélectionne I'information
pertinente.

A travers ses lectures
trouvent et comprend les
textes afin de répondre 3
ces questions de recherche
et vérifie ses hypothése.

5 textes
Analyse des données de
A2 B A.2 Interprétation facon juste avec des textes
Int Stati Emet son opinion en fondée d’ 4 sur le web et des livres de
nterpretation interprétant les textes lus. ondee 4 un ot qe références.
fondée du texte plusieu rs textes Il s'assure de |3 crédibilité
de ses sources.
Interpréte son hypothése et
o les réponses trouvées
3 Yege Utilise des arguments tirés A3 JUStlﬁcahon Il ajoute ses réactions
Justification foses oty pertinente des personnelles,
pertinente de ‘ réactions 3 un ou 3 | !l présente sa position et ses

ses réactions

plusieurs textes

recommandations en
rapport avec ses
découvertes.

A4

A.5 Recours 3
des stratégies de
lecture
appropriées

I utilise le code de couleur
appropriée

Il cherche les mots dans le
dictionnaire et les note
pour bien classer les
informations

organise |'information
trouvée de facon claire,
la regroupe,

Et peut la synthétiser

A.5 Recours 3 des
stratégies de lecture
appropriees
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Il organise I'information
trouvée de facon claire,
la regroupe,

Et peut la synthétiser




Des amours
D'ENF

NOM : Date :

En te basant sur 'information contenue dans les pages 30 a 32 et du
texte en annexe, réponds aux questions suivantes.

Q.1 Nomme 4 formes d’agression que subissent des jeunes filles par leur chum?

Q.2 Nomme 5 formes d’agression que subissent des gars malmenés par leur blonde?

Q.3 Quel est le premier signal qui nous permet de reconnaitre qu’une relation est mal
engagée?

A) donne deux exemples de ce signal :

B) que disent tes amis quand ta relation est mal engagée?

Q.4 Quel est le deuxiéme signal d’alarme d’une relation mal engagée?

2008 / Jeanine Paradis / Des amours d’enfer / Lecture




A) donne deux exemples de ce signal :

Q5. Nomme un exemple cité dans le texte, d’une expression utilisée parfois par des garcons
pour parler de leur blonde qui est de la violence langagiére.

Q 6. Statistiques

A) Combien de meéres violentées de moins de 18 ans ont été accueilli I’an dernier?

B) Combien de filles ont encaissé des coups en 2004?

C) Quel est le pourcentage de voies de fait qu’il y a en dans les couples de 12 a 17 ans

en 20047

D) Nomme deux exemples de voies de fait (Tu peux t’aider du texte en annexe)

B.

C.

D1

D2

Q.7 Comment nommes-tu une relation de couple ou la violence est absente?

Q.8 Que ferais-tu si un ou une de tes ami(e)s te raconte qu’il subit de la violence dans son
couple? (Nomme au moins 3 actions que tu ferais)

A.1 Compréhension | Tras grande difficulté
des éléments

significatifs O

Compréhension
partielle avec
difficulté
O

Compréhension
globale.d

Compréhension
satisfaisante

O

Compréhension trés
satisfaisante

O

Commentaire de I’enseignante :
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| it TEST

Et ton 2
couple, (v W :

La violence amoureuse n'est pas toujours facile a identifier.
Voici un test pour t'aider & voir les signaux d'alarme.

&

1  Ja laklsse mon chumdma blonde décidar da |a fagon dont |e doks mhabilllar cu
ma coffer

2 Jamenonce & mas actvités préfardas parce quliliella axiga una ertlicra
disponibilie.

2 J'dwita da volr mas amis pour bl plaine.

4 Jan'ose pas smprimer das désirs, des basoins ou des opinions panca que
lautra pourralt sa ficher

5 Mon chumima blonda chercha 3 savor ce qua ja fals, ol e vals at aves qul |
ma trowve. Ja dols lul cacher des chases pour évtar ses crises da Jalousla.

& Cuard l'autne =2 facha, IMella m'irsulta ou ma rabalssa en public.

7 Je ma sans coupable quand ure crisa surdent | connalssant le caractera da mon
chumdma blonda, ja davrals savair comment présanir sa mauvalsa humaur.

&8 Lautra medonne la sertimant o &tra un concertrd dignoance at
dincompétanca. On diralt gua |e perds conflance an mol.

% Jal peur de me trouver en tébe & babe avec mon chumdma blende.

10 J'al peur qu'il'alla =2 vanga quand e n'agls pas selon sas désirs, par eample
an brisant mon wiclon ou en falsart mal & mon chian.

11 IWdle lanca das rumaurs surmel pour nuira 3 ma raputation. u
ELTE DU TEST &L 'WERED

GATETT DR5 FRMMES :: SEPTA0CT 2004 33

00 0 00 0 00 o ofy
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12 I¥dle menace da == suicider 9 Ja pars.

13 Lauma me fait mal en me bousculant, ma giflant, me trant les cheweus, me
daonnant des coups de poing cu da plad, atc.

14 IVale m'impose des acthités seuuclles gul want 3 I'encontra de mes godts et
o mees valaurs.

15 Ja voudrals rompre, mals [ &l trop paur da ca que lauire powralt ding ou faine 51
ja partals.

Reésulfaly
3l |a majorita de tes réponsas se shuent dans la zona warba, c'ast bon signe. | sembla qua ton cou-

phk rapose sur des relations sanas. Histolra da wardfier 51 ton chumd'ta blonde pergalt les chosas da
la méma fagon, tu poumals lul damandar de falre la tast & son tour.

o o o oFY

Tas réponses tandant vars la secion |auna 7 Attertion | Lo contrdla euercé par ton chumita
blorde est sars douta ascesst. || faut vita rétablir'&quilibre avart qu'll na soit trop tard : tu Asques
de devenir le joust da ['autne.

Tu as raison da tinquister =l [a zona rouga domine. | sembla bien que la violanoa (psychologigua
wt'ou physiqua ebiou sexuelle) sa soit Infiltrée dars ton coupla. Paut-&tre charches £u & faire talra
la petita wolx qul <ria = au seoors = au fond da 1ol 7 Tu as plutst besoln de parer de ca que
wis. Wa trouver quelqu'un en gul tu s conflanca, dans ton cercdle d'amis, dans 13 famila, 3 I'émla,
2 la malson de Jeunes, au CLSC ou dans un certra da fammas.
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